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随分久しぶりの通信発行です。（毎度の事ですが。）元号もいつの間にか平成から令和へと、早 3年目。 そ

して紆余曲折を経て、オリンピックも間近となった２０２０年の年明けから新型コロナウィルスが感染拡

大。 今、世界中を危機感に陥れている。沢山のイベントが次々と中止。自粛生活の中、卓球の練習もまま

ならない日が続きました。 

一日も早く穏やかな日常が戻る事を願うのみ。 

 

木曜日のグループ活動の始まりは「バタフライ卓球道場・家

庭婦人卓球教室」でした。 沢山の出会いが生まれ、卓球繋

がりの人生を楽しいものにしていただいた。道場から巣立

ち、体育館での練習をするようになって既に１８年の月日が

流れる木曜グループです。 

技術向上を目指し、汗を流した若かった頃。今は口を揃えて

「健康のため」と言う。 

伊藤チャンプの指導を受けた事もあった。 

（1990年頃の一枚） 

☆渋谷五郎先生☆ 

本当に突然のお別れでした。業界のお仕事等でご多忙の中、木曜日の練習には何度も足を運んで頂き、ここ数年は

メインコーチとして私たちをご指導下さった。いつも笑顔で穏やかな表情からは想像もつかないぶっちぎりのカッ

トボール。あのボールも今は懐かしい思い出。ご夫妻に支えていただいた事で私たちも「楽しい卓球人生」を送る

術を教えていただきました。 

これからは淑子先生を中心に練習を続けてまいります。どうか見守っていて下さいませ。 …合掌… 

2020年夏、五郎先生と体育館でのスナップ 

 

いつもなら新年の抱負や目標を語り合ったりしながら今年もグループはスタートを切っている筈ですが、新型コロナウィルス感染

拡大のため、幾つもの都府県が緊急事態です。移さない移らないためにマスク着用、ひととの接触は避け、卓球どころではない忍

耐の自粛生活を強いられてしまいました。一日も早く穏やかな日常が戻り、今まで通り友と語り合える日が訪れる事を願うのみ。 

☆きまぐれ更新のHPも 10年以上が経過。そろそろ身辺整理に迫られる年齢に達してしまいました。この「もくれん通信」

もそろそろ最終号に近づいている予感もよぎります。果たして次号の発行はあるのでしょうか？。 

 


